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Foce & la dégradation généralisée des milieux naturels et & 'augmentation constante de la
demande en p|on’res sauvages de la part des entfreprises et des consommateurs, 'AFC a
été créée en 2011 par en ensemble de cueilleurs professionnels afin d'alerter, de sensibiliser
et de créer un espace d'échonge sur la gestion durable et responsob|e de cette ressource
partagée.

Forte de la publication en 2022 du Guide de bonnes pratiques de cueillette de plantes
sauvages - Pour une gestion durable de la ressource, I'association souhaite, & présent,
transmettre les connaissances acquises et les partager avec tous les acteurs ayant un
impact sur les ressources en p|cm‘res sauvages et les milieux naturels associés.

En partenariat avec le Conservatoire National des Plantes & Parfum, Médicinales et
Aromatiques (CNPMAI), nous souhaitons nous adresser aux entreprises utilisatrices de
p|cm‘res sauvages, aux gesfionnaires du ferritoire et des espaces naturels ainsi qu'aux
prescripteurs de produi’rs 4 base de p|on’res afin de les sensibiliser & la comp|exi+é de
l'activité de cueillette professionne”e, a leur impact po’renﬁe| et & comment participer & leur
échelle & la préservation de ces ressources sauvages et a leur mobilisation durable.




LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

> Comprendre la complexité du processus & mettre en ceuvre pour récolter une plante sauvage : du
repérage du site de cueillette aux prob|émo’riques de gestion in situ, en passant par le cadre
réglementaire.

> Appréhender les bonnes pratiques de cueillette et les stratégies de gestion des ressources et
de milieux au travers d'exemp|es concrets.

> |dentifier les différents acteurs et leur réle dans la mise en place d'un systéme vertueux
autour de la cueillette commerciale des plantes sauvages.

> Echanger autour des pistes d'actions & mettre en place et leur impact potentiel.

LES ACQUIS SUITE A LA FORMATION

> Meilleure connaissance des conditions dans |esque||es les p|on’res
sauvages utilisées par les entfreprises et vendues au détail sont
prélevées.

> Compréhension des pratiques  autour de la cueillette
commerciale en France, ainsi que leurs impacts sur les territoires et
les milieux.

> Bonne perception des po|i‘riques d'achat et de vente ainsi que de
gestion des espaces naturels sur les ressources en p|on+es sauvages
et la profession de cueilleur, en vue de les faire évoluer
vers des pratiques p|us durable.

LE CONTENU DE LA FORMATION

La formation propose d'aborder le sujet selon deux
opproches comp|émen’roires :

> Un temps de pratique sur un site de cueillette
avec des cueilleurs professionnels pour faire
I'expérience concrete des problématiques lices au
prélevement et & la gestion de la ressource.

> Un temps théorique de transmission de
connaissances autour des enjeux et des leviers
d'actions possib|es pour assurer une gestion durable
de la ressource, appuyé sur des exemples concrets.

UNE FORMATION POUR QUI ?

> Les salariés des enfreprises utilisatrices de
plantes (responsables achat, RSE, marketing...).
> Les gestionnaires du territoire ou d'espaces
naturels (PNR, CEN, CBN, Dréal, DDTM,
Chambre d'Agriculture...).

> Les prescripteurs de produits & base de
plantes (vendeurs en magasin spécialisé,
naturopathes..)




Les

> Claire Moucot, cueilleuse pendant 40 années, co-
fondatrice du GIE Plante Infuse, membre fondateur du
laboratoire Herbio|ys, formatrice et membre du comité de
rédaction du Guide de bonnes pratiques.

> Régis Buffiere, membre d'une soci¢té familiale de
cueilleurs professionnels depuis bientdét 40 ans, spécialisés
dans la cueillette de p|on‘res médicinales sauvages dans
toute la France et fournissant de nombreux laboratoires
homéopofhiques, cosmetiques et autres. Membre du
comité de rédaction du Guide de bonnes pratiques.

> Emilie Pascal, coordinatrice de 'AFC et de la rédaction
du Guide de bonnes pratiques.

> Agnés Le Men, directrice du CNPMAI depuis 7 ans. Le
CNPMAL est un organisme technique & linterface entre les
p|on‘res sauvages et les p|on+es cultivées au service des
professionne|s de la filiere des p|cmfes a pon(um,
aromatiques et médicinales.

Ry

INFORMATIONS PRATIQUES

> DATE :

i [) t 20924 h30 & 17h30 > INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS :
Jeudi12 septembre de 9h30 a 17h3 Contactez Agneés Lemen au CNPMA|
> LIEU: tel . O1 64 98 83 77
CNPMAI, route de Nemours, 91490 Milly-la-Forét courriel : administration@cnpmai.net

(précisez en sujet « Formation du 12 septembre »)

> DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 14 AOUT 2024

| est possib|e de venir récupérer les stagiaires & |l
gare  de Fontainebleau-Avon et de les y redéposer en
fin de journée.

> TARIFS :
750 € HT par participant /
600 € HT pour les adhérents AFC ou CNPMAI
Option repas : 30 € HT.

Seul un menu végétarien est prévu.
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https://www.helloasso.com/associations/conservatoire-national-des-plantes-a-parfum-medicinales-et-aromatiques/evenements/16-04-2024-9h30-17h30-decouverte-de-la-cueillette-des-plantes-sauvages

