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QUI SO S NOUSH?

Association créé 1987,
adossée a l'lnstitut technique agricole de la filiere

Plantes a Parfum, Aromatiques et Médicinales
(PPAM)

: Mission -

. - Conserver, valoriser et diffuser une biodiversi
?“\ - sauvage ct cultivée des PPAM
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NOS ATELIERS EN
D OEIL

NOUS SENSIBILISONS LES ENFANTS AUX SAVOIRS ET SAVOIR-FAIRE
AUTOUR DES PLANTES AU TRAVERS D'ATELIERS LUDIQUES ET SENSORIELS.

Les ateliers sont indépendants les uns des autres et leur
contenu est adapté spécifiquement pour chaque
cycles scolaires. Elles se déroulent en trois temps, _ ) . . .
) Des ateliers accessibles & tous les niveaux scolaires :
alternant supports et activités individuelles et collectives :

» Découverte et réflexion : appropriation des
CYCLE CYCLE
concepts & travers des jeux éducatifs et sensoriels 3 4
en salle.
. . . - V4 (e
» Observation de terrain : exploration des végétaux PLANTES AROMATIQUES [ &
dans les jardins avec le toucher, 'odorat, la vue et . -
R PLANTES A PARFUM 4 &
parfois le golit. &
 Création manuelle : temps de pratique ou chaque PLANTES TINCTORIALES (e 74
4 e . . v &
éléve explore un savoir-faire et emporte sa propre
création PLANTES MEDICINALES 4 (&
o =4
3 (i 2
e e JARDIN ET BIODIVERSITE §& £
e Ateliers d'Ih15 au Conservatoire ou lh dans votre classe , ~ >
DECOUVERTE DES PPAM 4 F 4
“wo < 4

* Accessibles toute 'année
e Effectif maximum : 30 participants

e Tous les produits utilisés sont bio et locaux lorsque c’est

possible



\OS ATELIFRS
PEDAGOGIQUES

PLANTES AROMATIQUES

A vos papilles ! De la plante a I'aréme...

Observer, toucher, sentir, déguster... Distinguer
aromatiques, condiments, épices ; une suite
d'activités interactives pour découvrir ou
redécouvrir les plantes aromatiques et leurs

utilisations !

PLANTES A PARFUM

Exercer son odorat et reconnaitre les
plantes & parfum

Pas si facile de reconnaitre le parfum
d’'une plante... Comment le sentir, d’ou
vient-il et comment I'extrait-on? Des

réponses qui nécessitent tout un travail

d'observation et de réflexion.

Réalisation d’'une eau parfumée

PLANTES TINCTORIALES

Les plantes, sources de couleurs multiples {

La nature est colorée ! Nous partons a la
conquéte d'un savoir oublié : I'utilisation
des plantes dont on extrait de la
couleur... afin de réaliser un travail

artistique & partir de quelques-unes

d'entre elles.

Réalisation d’un dessin a base de peintures végétales et d’encres végétales.




NOS ATFLIFRS
PEDAGOGIQUES

PLANTES MEDICINALES

Beaucoup de nos médicaments

proviennent des plantes !

Découvrir les propriétés médicinales de
quelques plantes et apprendre comment celles-
ci sont transformées et utilisées. Mais au fait,

comment a- t-on découvert leurs propriétés 7

Une question qui ne restera pas sans réponse !

Réalisation d’'un macérat huileux de calendula a la lavande.

JARDIN ET BIODIVERSITE

Le jardin, cet espace calme qui

pourtant est empli de vie...

A travers un exercice plus vrai que
nature, vous prendrez conscience de
I'influence que 'lhomme peut avoir sur

son environnement au jardin et de

Iinterdépendance des espéces .

Réalisation d'un rempotage, plante en fonction de la saison

DECOUVERTE DU
CONSERVATOIRE

Que peut-on faire avec les plantes 7

Du coton & la garance en passant par la rose
et la lavande, cet atelier transmet une vue
d’ensemble des usages traditionnels des

plantes médicinales, aromatiques, & parfum,

textiles et tinctoriales en passant par les sens.

Réalisation d'un sachet de tisane ou d'un
rempotage (en fonction de la saison et de la météo)







——— POUR ALLER PLUS LOIN

ATELIER SPECIAL SEMAINE
DE LA NATURE

Comprendre le jardin autrement

Du 18 au 22 mai 2026, célébrez la Féte de
la Nature au Conservatoire avec vos

éléves en assistant a notre atelier spécial

Ecosystémes. Lors de votre demi-journée

au Conservatoire, vos éléves découvriront
la biodiversité au sein des écosystémes présents dans le Jardin (mare, ronciére, plantations,
forét, ...). L'occasion d'observer les plantes, insectes auxiliaires et sols qui les composent et

de prendre conscience de la diversité de la nature, pour mieux la respecter.

CREATION DE JARDIN

Dans votre établissement

Le Conservatoire vous accompagne dans la
création de votre jardin pédagogique
choisissez votre thématique, construisez
avec nous le plan du jardin, bénéficiez de

la fourniture des végétaux... et lancez-

vous dans la mise en place avec les

conseils de notre jardinier paysagiste

CYCLES NATURE

Des ateliers personnalisés, adaptés a votre
programme et répartis sur |'année scolaire

Création, avec les enseignants, d'un parcours
nature pour suivre |'évolution des plantes au
rythme des saisons. Possibilité d'articuler le

projet autour d'une ou plusieurs thématiques
des PPAM.







FACILITER VOTRE

PROJET

O/I LE SENTIER DE LA
BIODIVERSITE

Un sentier d'exploration proposé
gratuitement pour toute réservation
d’atelier.

Les éléves réalisent en autonomie un
parcours sensoriel ludique qui compléte
les notions vues en atelier. Réalisé dans
les environs du Conservatoire, nous
fournissons le matériel pédagogique
(livret d'activité, sachets de senteur,
boite d'observation des insectes,

amplificateur de son, correction).

Prévoir environ 1h15

ENTREE GRATUITE POUR
LES ENSEIGNANTS

Les enseignants sont les bienvenus au
Jardin et dans I'espace muséographique,
pour vous permettre de mieux préparer
votre venue.

Nos horaires d’ouverture :

du mercredi au dimanche de 13h30 & 18h, entre

le 04 avril et le 25 octobre 2026
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O?) QUELQUES SOLUTIONS DE
FINANCEMENT

 Le Conseil Général et Régional

* Les Collectivités Locales : Communauté
de Communes, PNR, Mairies

e Crowdfunding : La trousse & projet,
My moojo, Jaikan

« Fonds d'innovation pédagogique

* Les associations_: Jeunesse au Plein
Air, Mado planéte bleue, Rotary Club

e Aides aux familles : CAF, Comité

d'entreprise, chéques vacances



TARIFS ET
RESFRVATION

O/I CHOISISSEZ 02 RESERVEZ VOTRE DATE
VOSANIMATIONS

Sélectionnez une ou plusieurs activités, Contactez le service pédagogique

au Conservatoire ou directement en pour définir la date et recevoir votre

classe. devis.

Indiquez simplement : coordonnées, type

d'animation, date souhaitée, nombre et

niveau des classes.
Au Conservatoire 195 € Olivia JUSTE - 0164 98 8377 /

tourismeecnpmai.net
225€
+ frais de déplacement : 1€/km

+ frais de repas si journée
entiere : 18€

Dans votre école

O CONFIRMEZ VOTRE
RESERVATION

Validez le devis signé avec :
* un chéque ou virement d'arrhes (50 %)
ou

* un bon de commande administratif.

04 RECEVEZ LES INFORMATIONS
PRATIQUES

Une fois la réservation confirmée, vous
recevez un mail récapitulatif et toutes les

consignes pour préparer sereinement

votre venue.



PREPARER VOTRE JOURNEE

NOUS TROUVER

Conservatoire National des Plantes &
Parfum, Médicinales & Aromatiques
Chemin des Petits Saules

91490 Milly-la-Forét

0164 98 8377

Paris

Melun

Etampes _p g37 Fontainebleau
-

Milly-la-Forét

Nemours

Malesherbes Lyon

Autoroute A6 :

sortie n°13 Milly-la-Forét, au rond-point de la
route de Nemours, entrée parking bus.
Coordonnées GPS : 48.398164, 2.479936

SITES PROCHES DU CONSERVATOIRE

Compléter votre journée pédagogique avec d'autres visites

La mer de sable > Forét de Fontainebleau, Massif des
Trois Pignons Promenade et pique-nique en forét, & 10
minutes en car.

Informations auprés de 'office de tourisme :

01.64.98.83.17 - www.millylaforettourisme.com ou
auprés de 'ONF : 01.60.74.93.50

Le Cyclop > Milly-la-Forét - 01.64.98.95.18
www.lecyclop.com
Circuit dans une étrange sculpture monumentale (non

accessible aux moins de 8ans), & 5 minutes en car.

Chéteau de Courances > Courances - 01.64.98.04.97 -
www.courances.net
Chateau, parc et nombreux bassins, & 10 minutes en

car.

Verrerie d'Art > Soisy sur Ecole - 01.64.98.00.03 -
www.verrerie-soisy.fr

Visites pédagogiques de |'atelier, & 15 minutes en car

Atout Branches > Milly-la-Forét - 06.72.46.86.44 -
www.atoutbranches.com

Parcours d'aventure dans les arbres, & 10 minutes en car

Maison Cocteau > Milly-la-Forét - 01.64.98.11.50 -

www.maisoncocteau.net
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